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Wasser für den Körper, Balsam für die Seele: das Jod-Schwefelbad in Bad Wiessee. Fotos: Gesundheitszentrum Jod-Schwefelbad

Heilkraft aus den Tiefen der Erde 
Seit Jahrhunderten nutzen Menschen die heilsame und wohltuende Wirkung von Jod 
und Schwefel. Ein Besuch im Jod-Schwefelbad Bad Wiessee regeneriert Körper und Geist.

Die einzigartige und hochkonzentrierte 
Zusammensetzung beider Elemente in 
den Adrianus- und Königin-Wilhelmina-
Quellen, überzeugt durch eine beson-
dere Wirkung für Gesundheit und 
Schönheit. Zudem ist das moderne 
und lichtdurchflutete Badehaus mit 
seiner angenehmen und warmen At-
mosphäre ein idealer Ort, um sich in 
einer privaten Badekabine mit Blick 
in den Himmel eine Auszeit vom Alltag 
zu gönnen. 

Dabei ist das Jod-Schwefelwasser aus 
Bad Wiessee ein wahres Multitalent, 
denn es hilft nachweislich bei den 
unterschiedlichsten Beschwerden. 
300.000 Jahre ist das Wasser alt, wenn 
es an die Oberfläche befördert wird. Ob 

Hautleiden, zu hoher oder zu niedriger 
Blutdruck, Atemwegsbeschwerden, 
Allergien oder Augenproblemen – es 
kommt in unterschiedlicher Darrei-
chung als Wannen-, Sprüh- und Augen-
bad oder Inhalation zum Einsatz. Der 
Wohlfühlaufenthalt im Jod-Schwefelbad 
kann zudem durch weitere Treatments 
und Massagen ergänzt werden.

Gerade jetzt im Frühling, wenn Pollen 
wieder Allergiker plagen, kann ein 
Augenbad in Deutschlands stärkster 
Jod-Schwefel-Quelle Linderung ver-
schaffen. Denn die Inhaltsstoffe wirken 
entzündungshemmend und juckreiz-
lindernd sowie abschwellend auf die 
Schleimhäute. Das einzigartige Wasser 
ist aber nicht nur heilsam, sondern 

auch basisch. So wirkt es bei einem Bad 
entsäuernd und entgiftend und bietet 
dadurch eine ideale Unterstützung bei 
Detox- und Entgiftungskuren. [Red]
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